
□ siruhiya (surgery):

□ Biopsy  □ Bahagyang Pagputol (Partial Resection)     

□ Malaking Pagputol (Major Resection) □ Wala

□ Radyoterapi (Radiotherapy): 

□ Kemoterapi (Chemotherapy): 

□ Mga klinikal na pagsubok: 

□ Pamamahala ng pagsumpong (seizure): 

□ Iba pang mga gamot: 

Ang planong ito ay dinisenyo upang tulungan kang 
bagtasin ang iyong paglalakbay sa tumor sa utak.

ANG IYONG LANDAS SA 
TUMOR SA UTAK

KONTAK NG MGA PANGALAN NG 
PANGKAT NA NANGANGALAGA 

- idagdag ang iba pang importante sa iyo -

Neurosiruhano (Neurosurgeon)

Pangalan: Telepono:        

Medikal na Oncologist (Medical Oncologist)

Pangalan: Telepono: 

Radyasyon na Oncologist (Radiation Oncologist)

Pangalan: Telepono: 

Koordineytor ng Pangangalaga 
Pangalan: Telepono:  

GP 
Pangalan: Telepono: 

Sino ang dapat tawagan para sa tulong  
sa labas ng mga takdang oras:

Pangalan: Telepono: 

Pangalan: Telepono: 

Pangalan: Telepono:

MGA MAPAGKUKUNAN NG TULONG

Ang profile sa tumor sa utak na ito ay maaaring makatulong sa pakikipag-usap sa iyong 
pangkat ng paggamot tungkol sa uri, grado, lokasyon at plano sa paggamot ng iyong tumor.

ANG IYONG PROFILE SA TUMOR SA UTAK 

Uri ng tumor sa utak:

Grado ng tumor:  
     1       2       3       4
Mababang Grado            Mataas na Grado

Mahahalagang katangian ng tumor:

Posibleng mga side effect:

Plano sa Paggamot:

BRAIN TUMOUR ALLIANCE AUSTRALIA 
(ALYANSA NG TUMOR SA UTAK SA AUSTRALYA) 

Suporta ng mga kasama, impormasyon, adbokasiya                  
btaa.org.au  |  Telepono 1800 857 221

CANCER COUNCIL  
(KONSEHO SA KANSER) 

Impormasyon sa kanser at suporta
cancer.org.au  |  Telepono 13 11 20

CANCER AUSTRALIA  
(KANSER  AUSTRALYA) 

Mga istatistika, lathalain at 
mapagpagkukunan para sa kanser
canceraustralia.gov.au  

CARERS AUSTRALIA  
(MGA TAGAPAG-ALAGA SA AUSTRALYA)

Suporta para sa mga pamilya at mga kaibigan
carersaustralia.com.au  
Telepono 1800 242 636

AUSTRALIAN CLINICAL TRIALS 
(MGA KLINIKAL NA PAGSUBOK SA 
AUSTRALYA) 

Maghanap ng mga klinikal na pagsubok 
australianclinicaltrials.gov.au 

Tagalog | Filipino



Ang proyektong Supporting People with a Brain Tumour (Pagsuporta sa mga Taong may Tumor sa Utak) ay isang Gawad na inisyatiba ng 
Supporting People with Cancer (Pagsuporta sa mga Taong may Kanser) ng Cancer Australia, na pinopondohan ng Pamahalaan ng Australya.

MGA SUMUSUPORTANG PANGANGALAGA  
kabilang ang:

• Pamamahala ng mga 
kaakibat na epekto

• Sikolohikal na suporta
• Pag-aalaga ng sarili at 

kagalingan 

• Suporta ng tagapag-alaga
• Rehabilitasyon 

• Praktikal na suporta
• Palyatibong 

pangangalaga  

DIYAGNOSIS
karaniwang sa pamamagitan 
ng operasyon 

• Mga uri ng tisyu
• Mga panandang molekular 

PAGREPASO NG PANGKAT NA MULA 
SA IBA’T IBANG LARANGAN  
kabilang ang:

• Neurosiruhano (Neurosurgeon)
• Medikal na Oncologist (Medical Oncologist)
• Radyasyon na Oncologist (Radiation Oncologist)

PAGREPASO NG SUMUSUPORTANG 
PANGANGALAGA  
maaaring kabilangan ng:

• Koordineytor ng Pangangalaga
• Nars
• Doktor
• Alyadong kalusugan, halimbawa social 

worker, sikologo, physiotherapist, therapist sa 
pananalita

MGA PAGGAMOT  
 tulad ng:
• Operasyon
• Chemotherapy
• Radiotherapy 
• Pagsasaalang-alang ng 

mga klinikal na pagsubok

MGA ISKAN  
hal:

• MRI • CT • PET

PAG-ULIT NG 
SAKIT 

ANG IYONG TUMOR SA UTAK

Pagdaraanan


